carrousel

vrijetijdsbesteding en educatie voor

mensen met een verstandelijke beperking

Jaarverslag 2024

Stichting Carrousel is een samenwerkingsverband bestaande uit:
e KansPlus/SIEN - regio Eindhoven/Helmond

e Vereniging KansPlus Valkenswaard e.o.

e KansPlus Best/Oirschot e.o.
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HOOFDSTUK 1 IN BEELD 2024: GEMEENTE X

e X inwoners van de gemeente X hebben deelgenomen aan de activiteiten.
e Onder de vlag van Stichting Carrousel c.q. de KansPlus-organisatie zijn in totaal

29 activiteiten (zowel structureel als eenmalig) aangeboden.

e Intotaal 276 vrijwilligers hebben zich in 2024 voor deze activiteiten ingezet.
Onder hen een aantal vrijwilligers dat bij meerdere activiteiten betrokken is
geweest.

Voor een compleet overzicht van alle clubs en hun activiteiten verwijzen wij u graag
naar bijlage 1; voor een overzicht van het aantal deelnemers en vrijwilligers naar
bijlage 2.

De X deelnemers uit X hebben in 2024 aan de volgende activiteiten deelgenomen:
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HOOFDSTUK 2 ALGEMEEN

Naam verslagleggende organisatie Stichting Carrousel
Contactpersoon Marijke Blom-Laschek, voorzitter
Adres Burgemeester Mollaan 66
Postcode 5582 CK

Plaats Waalre

Telefoonnummer 088 465 35 55

KvK 56470533

E-mail mail@stichtingcarrousel.nl
Subsidiebedrag 2024 €X
2.1 Inleiding

Voor u ligt het jaarverslag 2024, aangeboden door Stichting Carrousel. Door onze
stichting wordt vanaf 2013 een subsidieaanvraag ingediend en verantwoord. Met
deze middelen — samen met de bijdragen van deelnemers en derden — worden binnen
de volgende drie KansPlus-regio’s activiteiten op het gebied van vrije tijd, vorming en
educatie gefinancierd:

e KansPlus/SIEN - regio Eindhoven/Helmond
e Vereniging KansPlus Valkenswaard e.o.
e KansPlus Best/Oirschot e.o.

De gemeenten Bergeijk, Best, Cranendonck, Eindhoven, Geldrop-Mierlo, Heeze-
Leende, Nuenen, Son en Breugel, Valkenswaard, Veldhoven en Waalre leveren een
financiéle bijdrage aan onze activiteiten.

2.2 Doel en missie

Stichting Carrousel heeft tot doel om met hulp van vrijwilligers de participatie en
integratie te bevorderen van mensen met een verstandelijke beperking. Onze
stichting richt zich daarbij primair op het faciliteren van activiteiten in de vrije tijd
van en voor mensen met een (verstandelijke) beperking.

Vrijetijdsbesteding is van groot belang voor deze mensen, aangezien hun
mogelijkheden om zelfstandig keuzes te kunnen realiseren, beperkt zijn. Via deze
activiteiten kunnen zij in contact komen met andere mensen en kunnen zij hun
talenten ontplooien of vaardigheden leren. Een veilige omgeving is daarbij een must,
met daarbij de ondersteuning die past bij de doelgroep en de activiteiten. Een
voorbeeld daarvan zijn de zwemlessen waarbij veel vrijwilligers betroken zijn.
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Uit onderzoek blijkt dat de mogelijkheden voor mensen met een verstandelijke
beperking om zelf te kunnen kiezen uit een aanbod van reguliere activiteiten, beperkt
zijn. Er is veel behoefte aan aangepaste activiteiten op maat. Stichting Carrousel
onderzoekt waar de behoeften liggen door in gesprek te gaan met de deelnemers van
de diverse clubs, hun netwerk en de vrijwilligers. Naast inzicht krijgen in de
behoeften is er ook veel aandacht voor welke begeleiding nodig is binnen de clubs.

Onze uitgangspunten sluiten nauw aan bij belangrijke gemeentelijke beleidspunten
binnen het sociaal domein, namelijk het voorkomen van isolement, het vergroten van
sociale netwerken, het meedoen mogelijk maken voor kwetsbare groepen en het
stimuleren en ondersteunen van vrijwilligerswerk.

Regionaal werkend

Mensen met een verstandelijke beperking willen graag aangepast aan hun niveau,
hun vrije tijd invullen. Dat vraagt om een andere invulling en organisatie van
activiteiten. Het probleem is dat op plaatselijk niveau niet altijd invulling kan worden
gegeven aan deze gedifferentieerde vraag.

Immers, voor het organiseren van bepaalde activiteiten - of dat nu zwemmen is of het
bezoeken van een soos - heeft men nu eenmaal een bepaalde schaalgrootte of
voorziening nodig. Daarom kunnen mensen uit bijvoorbeeld Leende of Bergeijk ook
deelnemen aan het zwemmen in Valkenswaard. Op deze wijze kan een groter scala
aan activiteiten aangeboden worden aan een relatief kleine doelgroep.

Ook bevordert ons samenwerkingsverband dat kennis en deskundigheid uitgewisseld
worden, dat de continuiteit geborgd is en dat werving en ondersteuning van
vrijwilligers, waar nodig, gezamenlijk worden opgepakt. Onze stichting probeert dit
door het aanbod van activiteiten zo breed mogelijk aan te bieden en toegankelijk te
maken voor iedereen met een verstandelijke beperking. Ten aanzien van dit laatste
gelden de volgende uitgangspunten:

e Bij het aanbod van activiteiten wordt zoveel mogelijk aansluiting gezocht bij
bestaande voorzieningen.

e Activiteiten worden zoveel als mogelijk opgezet in de directe woonomgeving of op
plaatsen die zo goed mogelijk bereikbaar en toegankelijk zijn.

e De activiteiten zijn goed afgestemd op de grote differentiatie binnen de groep
mensen met een verstandelijke beperking.

e Vrijwilligers dragen zorg voor de uitvoering en ondersteuning van de activiteiten.

e ledere vrijwilliger overlegt een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG). Dit omdat
we ons bewust zijn van de kwetsbaarheid van de doelgroep.
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2.3 Financieringssystematiek

In onze regio bestaat al lang een subsidierelatie tussen de gemeenten en onze
organisatie. Dit om ook mensen met een verstandelijke beperking op hun niveau te
kunnen laten deelnemen aan de samenleving, in de vorm van vrijetijds- en
vormingsactiviteiten.

2.4 Organisatie

Bestuur Stichting Carrousel

Het bestuur is verantwoordelijk voor beleidsontwikkeling, planning en financiering.
Jaarlijks stelt ons bestuur een jaarplan, jaarverslag, jaarrekening en begroting vast. En
jaarlijks vraagt het bestuur subsidie aan voor al die activiteiten die door de drie
KansPlus-organisaties georganiseerd worden. Dit zorgt ervoor dat gemeenten één
(integrale) subsidieaanvraag voorgelegd krijgen in plaats van vele afzonderlijke.

Tussen Stichting Carrousel en MEE De Meent Groep is vervolgens in een
dienstverleningsovereenkomst onder andere vastgelegd dat MEE op naam van
Stichting Carrousel de subsidieaanvraag, de subsidiebesteding en de
subsidieverantwoording verzorgt.

Het bestuur bestaat uit de volgende personen:

e Mevrouw M. Blom, KansPlus/SIEN - regio Eindhoven/Helmond, voorzitter
e De heer H. Jonkers, Vereniging KansPlus Valkenswaard e.o., secretaris
e De heer A. Schoenmakers, KansPlus Best/Oirschot e.o., penningmeester

Rol van MEE

De uitvoering van inhoudelijke en administratieve ondersteuningstaken aan Stichting
Carrousel wordt verzorgd door MEE De Meent Groep, op verzoek van de drie
KansPlus-organisaties, met als belangrijke reden het realiseren van een goede
verbinding / het blijven zoeken van aansluiting met het reguliere en algemeen
toegankelijke aanbod. Maar met respect voor categoraal aanbod, daar waar
aansluiting binnen het algemeen toegankelijke aanbod (nog) niet tot de
mogelijkheden behoort.

2.5 Werkgebied

Het werkgebied van onze stichting omvat in 2024 de gemeenten: Bergeijk, Best,
Cranendonck, Eindhoven, Geldrop-Mierlo, Heeze-Leende, Nuenen, Son en Breugel,
Valkenswaard, Veldhoven en Waalre. In deze regio is het grootste gedeelte van de
vrijetijdsactiviteiten ondergebracht bij de KansPlus-organisatie.
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HOOFDSTUK 3 VRUWILLIGERS

e In 2024 zijn er in totaal 276 vrijwilligers actief betrokken bij de
vrijetijdsactiviteiten voor met name mensen met een verstandelijke beperking.
Deze vrijwilligers zijn erg belangrijk voor onze stichting. Zonder hen zouden er
geen activiteiten voor mensen met een beperking georganiseerd kunnen worden.

Vaak zetten onze vrijwilligers zich in voor verschillende activiteiten. Het werven,
binden en behouden van onze vrijwilligers vraagt doorlopend aandacht. En dat is
niet anders in 2024. We bieden ondersteuning en waardering op verschillende
manieren, naar de wens van de desbetreffende club.

e We merken dat het een grotere uitdaging is vrijwilligers aan ons te binden
gedurende een langere periode. De ervaring leert dat het gemakkelijker is
vrijwilligers te werven voor eenmalige / minder frequente activiteiten. Onze hoop
is erop gericht dat deze vrijwilligers — wanneer enthousiast — vaker ingezet kunnen
gaan worden.

e De selectie en begeleiding van vrijwilligers wordt verzorgd door de
aandachtsfunctionarissen van de drie betrokken KansPlus-organisatie. Deze
functionarissen kunnen een beroep doen op de ondersteuning en begeleiding van
de cliéntondersteuner van MEE De Meent Groep.

e Ter ondersteuning kunnen vrijwilligers gebruikmaken van het aanbod
deskundigheidsbevordering van MEE De Meent Groep, onder andere met de
thema’s Herkennen van en omgaan met mensen met autisme, licht verstandelijke
beperking en/of niet-aangeboren hersenletsel. Waar gewenst is ook een aanbod
op maat te realiseren.

e |edere vrijwilliger overhandigt een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG). De
mogelijkheid bestaat om deze gratis via Stichting Carrousel aan te vragen.
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HOOFDSTUK 4 ACTIVITEITEN

In 2024 hebben 710 mensen met een (verstandelijke) beperking deelgenomen aan
de activiteiten.

137

mBeageijk mBest mCranendonck Eindhoven m Geldrop-Mierlo mHeeze-Leende

mNuenen m5Sonen Breugel mVakenswaard Veldhoven mWaalre

* |n totaal 140 deelnemers zijn niet zichtbaar in deze grafiek, omdat zij woonachtig zijn in een
gemeente die buiten het werkgebied van Stichting Carrousel valt. Zij betalen de integrale
kostprijs van de activiteit.
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Lokale activiteiten in samenwerking met een externe partner

Jaarlijks wordt een carnavalsbal georganiseerd voor mensen met een verstandelijke
beperking. Zo ook in 2024. KansPlus / SIEN regio Eindhoven / Helmond zorgt voor de
promotie en kaartverkoop in samenwerking met Stichting Federatiebal (Eindhoven).

Daarnaast wordt door de Rotary Club Valkenswaard in de winterperiode de Rotary
Curling Cup georganiseerd. Zo’'n 80 veelal jonge mensen met een verstandelijke
beperking nemen deel en hebben een sportieve, gezellige en inclusieve avond
(ondersteund door leden van de Rotary Club Valkenswaard).

Zowel in Best als in Qirschot wordt in nauwe samenwerking met de plaatselijke
carnavalsverenigingen, speciaal voor mensen met een verstandelijke beperking, een
middag georganiseerd. De organisatie is in handen van de carnavalsverenigingen;
KansPlus Best / Qirschot zorgt voor de bekendmaking.

Bestuurlijke activiteiten
Het bestuur van Stichting Carrousel is dit jaar 5x voor overleg bij elkaar gekomen.

Wat is er in 2024 ter sprake gekomen (in grote lijnen):

e Het werven en verantwoorden van subsidies. En als afgeleide daarvan het
toewijzen en verantwoorden van de clubbudgetten.

e Het faciliteren van de clubs (nieuw en bestaand) / het scheppen van
randvoorwaarden / waar nodig bijstellen van afspraken.

e Het werven en binden van deelnemers en vrijwilligers. Met name is ingestoken op
het aantrekken van jongere vrijwilligers. Dit met als doel het kunnen waarborgen
van de continuiteit.

e Het bilateraal contact met gemeenten over enerzijds wat betekent Stichting
Carrousel voor mensen met een beperking en anderzijds wat betekent Stichting
Carrousel voor de gemeente?
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TQ carrousel

vrijetijdsbesteding en educatie voor
mensen met een verstandelijke beperking

BIJLAGE 1 OVERZICHT VAN CLUBS EN ACTIVITEITEN

KansPlus / SIEN regio Eindhoven / Helmond
e Anders Roze:
ledere laatste zaterdag van de maand

e Jeugd en Jongerenkamp:
Jaarlijks, in de maand juli / augustus

e Justdfun:
Een keer per zes weken

e MEEzwemmen:
ledere woensdag en zaterdag (behalve tijdens vakanties)

e PIROC Zomerkamp:
Jaarlijks, in de maand augustus

e Samenbindt:
Viermaal per jaar

e Sjoelclub:
Op zondag, eenmaal per maand

e Snoez:
Op zondagmiddag, 1x per 2 maanden

e Sprinkhaan Vakantiekamp Blauw:
Jaarlijks, in de maand juli

e Sprinkhaan Vakantiekamp Wit:
Jaarlijks, in de maand juli

e Zwemclub 't Zeepaardje:
ledere zaterdagochtend

e Darttoernooi:
Jaarlijks, in de maand november
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e Slaatjesbal:
Jaarlijks, met carnaval

e Theaterdag:
Jaarlijks, in de maand oktober

e Verwendag:
Jaarlijks, in de maand april

KansPlus Best / Oirschot
e Ontspanningsclub De Boemerang:
ledere donderdagavond

e Zwemclub Best / Oirschot:
ledere zaterdag (rond de middag)

e Kerstviering:
Jaarlijks, in de maand december

Vereniging KansPlus Valkenswaard
e De Donderclub:
Eens per twee weken, op donderdag

e Eetcafé Valkenswaard:
ledere eerste en derde dinsdag van de maand (in het restaurant van de Hofnar)

e Instuif d’n Opkikker:
1x per maand op zaterdagavond

e Kempenkamp:
Jaarlijks, in de maand augustus

e Kookgroep De Smullers:
ledere laatste maandag van de maand

e Ontspanningsclub De Uitlaat:
ledere dinsdag en woensdagen en 1x per 2 weken op donderdagavond
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e Soos De Vriendschap:
ledere woensdag van 19.00 — 21.00 uur

e Zwemclub De Dolfijnen:
ledere zaterdag van 11.00 uur — 12.00 uur

e Carnavalsviering:
Jaarlijks, met carnaval

e Curling:
Jaarlijks, in de maand december

¢ Familiedag:
Jaarlijks, in de maand november
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carrousel

vrijetijdsbesteding en educatie voor
mensen met een verstandelijke beperking

BIJLAGE 2 OVERZICHT DEELNEMERS EN VRUUWILLIGERS 2024

Anders Roze 3 1 7 6
Jeugd en Jongerenkamp - 2 - 4 1 1 1 - 3 17 - 29 8 16
Just4fun - - - 4 1 - - - -- -- 1 6 0 3
MEEzwemmen 1 1 - 26 5 - 2 1 -- -- 1 37 6 7
PIROC Zomerkamp - - - 8 1 - 1 1 -- 3 1 15 12 19
Samenbindt - - - 8 5 - 14 1 3 2 1 34 6 9
Sjoelclub - - - 10 4 - - - -- 5 - 19 0 5
Snoez - - - 3 -- - - - -- 4 - 7 0 6
Sprinkhaankamp - week wit 1 - - 5 -- - - - -- 3 - 9 4 8
Sprinkhaankamp - week blauw 1 - - 4 -- - - - -- 4 - 9 9 9
Zwemclub 't Zeepaardje 1 - - 6 -- 1 - - -- 25 2 35 1 12
Ontspanningsclub Boemerang - 9 - - - - - - - - - 9 11 11
Zwemclub - 17 - 1 -- - - - -- 1 - 19 13 12
Donderclub 15 - - -- -- - - - -- -- - 15 0 4
Eetcafé Valkenswaard - - - -- -- - - - 12 -- - 12 0 3
Instuif d'n Opkikker 3 - - -- -- - - - 9 13 - 25 1 9
Kempenkamp 3 - 1 1 - - 4 - 3 13 - 25 25 22
Kookgroep De Smullers Valkenswaard - - - - 2 - - - 4 - - 6 0 2
Ontspanningsclub De Uitlaat 2 - - 1 1 - - - 25 1 3 33 2 16
Soos De Vriendschap - - 12 - - - - -- - - - 12 1 3
Zwemclub De Dolfijnen 7 - - -- -- 2 - - 29 -- 1 39 2 18
Subtotaal 34 29 13 84 21 5 22 3 88 91 10 400 108 200
Slaatjesbal Eindhoven - 3 --| 185 34 - 11 6 17 47 - 303 75 7
Opendarttoernooi Veldhoven - - - 7 4 - - - 3 14 - 28 32 8
Theaterdag Veldhoven 9 - 3 69 7 21 9 7 7] 116 1 249 28

Verwendag Veldhoven 4 - - -- 1 1 - 2 -- 44 - 52 11 14
Kerstviering Best / Oirschot - 10 - -- -- - - - -- 1 - 11 11 4
Carnaval Valkenswaard 5 - - -- 2 1 - - 41 2 2 53 2 7
Curling Valkenswaard 4 - - 1 5 3 - - 64 4 2 83 0 0
Familiedag Valkenswaard - - 4 1 1 4 - - 61 3 - 74 0 14
Subtotaal 22 13 7] 263 54 30 20 15| 193] 231 5 853 159 76
Aantallen eenm. act X factor 0,2 4 3 1 53 11 6 4 3 39 46 1 0 32

(Aantallen na correctieeenmact | 38[ 32| 4] 137] 32[ 11[ 26] e[ 127[ 137] 1] 570] [ 140 [ 276]
Regionaal 570 Voor dit aantal wordt subsidie aangevraagd |

Niet regionaal 140 Deze deelnemers betalen de integrale kostprijs van de activiteit |

Totaal 710




